4 -26 de octubre 2026
Oportunidad especial

Dgggan/Freﬁch Appvyl'qa‘ch
En la fase final de su formacion, los practicantes de
DFA a certificar ofrecen sesiones supervisadas a
una tarifa muy y muy reducida: un ciclo de 7
sesiones sale a 180€, sesiones sueltas a 30€.

Los viernes, sdbados, domingos y lunes a las 10,30h o a las 12h.
Reserva tu plaza 606 67 64 36
Av. Riera de Cassoles 21, local 4, 8012 Barcelona
dfa-e


http://www.dfa-europa.com/

Una intervencién manual altamente
especifica ayuda a soltar las tensiones que
nos hacen dafio y nos atrapan en patrones
inconscientes. El reconocimiento de los
patrones de tension habitual creados bajo las
condiciones iniciales de la vida nos permite
desarrollar formas alternativas de movernos
en la vida y de ocupar nuestro espacio en el
mundo. Adquirimos mds libertad de
movimiento y mds capacidad de respuesta a
los retos que la vida nos propone. Se calman
los dolores y la ansiedad, se encuentran vias
para salir de la depresidn, gestionar las
emociones y hacerse entender. Descubrimos
nuevos talentes y nuevas habilidades.
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